
 

“TRABAJANDO UNIDOS POR EL BIENESTAR DE LA FAMILIA” 
L.E.P. MARITZA ANGELICA ROJAS AGUILAR 

SEGUNDO INFORME  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE SAN IGNACIO CERRO GORDO, 

JALISCO. 

DEL 01 DE OCTUBRE DEL 2022 AL 30 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 

SERVICIOS, PROGRAMAS Y PROYECTOS DEL DIF MUNICIPAL 

1.- Asistencia Social  

1.1 Trabajo Social. -  

El área de Trabajo Social tiene como objetivo realizar acciones encaminadas a coordinar y promover la Asistencia Social. Entre las 

actividades que se realizan para cubrir dicho objetivo encontramos las siguientes: aplicación de estudios sociofamiliares o entrevistas 

de orientación para gestión y canalización de apoyos asistenciales, visitas domiciliarias, asesorías familiares, planeación y 

programación de pláticas informativas, elaboración de contratos de comodatos de préstamo (sillas de ruedas, andaderas, bastones, 

muletas, tanques de oxígeno, cama de hospital, etc.) 

• Se brindo asesoría y orientación social a 77 casos de Reportes de maltrato o abandono. 

• Se recibieron y canalizaron 162 casos por situación jurídica o problemas de salud mental o adicciones. 

• En esta área por medio de Recurso Municipal se apoyó a 52 familias en situación vulnerable con un monto de $72,000.00 pesos 

para solventar gastos de estudios médicos, medicamento, traslados a hospitales, etc. 

• Por medio de Proyecto 10 “Subprograma de Apoyos y Servicios Asistenciales a Familias en Situación Vulnerable” se apoyo a 

24 beneficiarios con apoyos asistenciales como lo son medicamentos, suplementos alimenticios, entre otros; con un monto de 

$ 74,287.74 pesos. 

• Por Proyecto 38 "Apoyos Asistenciales a las Personas Adultas Mayores y Grupos Vulnerables en el Estado de Jalisco” se entrego 

6 sillas de ruedas y 3 andaderas apoyando a 9 beneficiarios con un total de $28,732.02 

1.2.- Agente Procurador. - 

Esta área da orientación a los ciudadanos que atraviesan una situación vulnerable en la cual sus derechos se vieron afectados 

canalizándolos a la institución pertinente que hará justicia y dictara las medidas cautelares tanto de afectados como agresores, las 

actividades que se realizan en esta área, entre ellas se encuentra, atención directa para cada persona que solicita alguna 



 
orientación y asesoría, apoyar en pláticas prematrimoniales, acudir audiencias ya sea Tepatitlán o en Arandas, realizar escritos 

para el Juzgado,  hacer  visitas domiciliarias, se reciben reportes por parte de la  ciudadanía cuando hay algún tipo de 

vulnerabilidad  y por parte de SIPINNA se llevan a cabo algunos talleres de prevención a la infancia. 

 

 Entre los servicios que ha otorgado esta área están: 

Asesorías Jurídicas  Canalización al MP Acompañamiento a 
diferentes instituciones  

Oficios al Ministerio 
publico 

122 30 9 8 

Reportes recibidos Platicas 
prematrimoniales 

Actividades por parte de 
sipinna   página del DIF 

Visitas de seguimiento 

9 30 parejas  12 contando eventos  70  

Escritos para el Juzgado 
de Aradas  

Participación en 
audiencia  

Canalización a 
presidencia  

Canalización al área 
psicológica  

11 11 18 36 

 

1.3.- Plan de Invierno. - 

El Proyecto brinda a las familias del municipio y sus comunidades apoyos asistenciales para dar atención inmediata a la contingencia 

generada por bajas temperaturas, este mismo es otorgado por Sistema DIF Jalisco y se dividió en dos rangos, el kit de invierno y las 

despensas por contingencia. Los apoyos otorgados beneficiaron a: 

• 22 familias Sanignacenses con  kit de invierno, 25 cobijas, 25 kit de limpieza, 25 capas y 20 colchonetas, entre las 

comunidades beneficiadas se encuentran: Sacamecate, San Vicente, Presa de Barajas, La Providencia, El Tepozán, Tuna de 

en medio, Tuna de Abajo, entre otras. 

1.4.- Atención al Adulto Mayor 

Este mismo brinda un espacio seguro a los adultos mayores del municipio desarrollarse e integrarse a la sociedad por medio de un 

enlace perteneciente a DIF Municipal ; los apoyos brindados son: 

• Reuniones quincenales del grupo de la tercera edad ya integrado, beneficiando a un promedio de 30 adultos mayores del 

municipio. 

 

2.- Asistencia Alimentaria 



 
2.1.- Desayunos Escolares 

El objetivo principal de este programa es contribuir al acceso de los menores a una alimentación digna y nutritiva quienes cursan algún 

ciclo escolar y están sujetos a la asistencia social mediante la entrega de Desayunos Calientes y Fríos. 

Con todas las medidas correspondientes y a través del apoyo de comité de padres de familia se hizo llegar a los niños inscritos en tal 

programa:   

• Desayunos calientes: 152,560 raciones de alimento en 17 planteles escolares del municipio, beneficiando a 820 alumnos y 

generando un apoyo aproximado de $1´250,000.00 pesos aproximadamente. 

• Se impartieron temas de orientación alimentaria a padres de familia de los beneficiarios inscritos. 

 

• APERTURA COCINA MENUTRE EN CENTRO DE ATENCIÓN MULTIPLE: Se realizo el equipamiento de una cocina menutre 

en el CAM con todos los electrodomésticos, utensilios, equipos de seguridad e higiene y equipos estructurales necesarios para 

que su operatividad siga en pie y los niños reciban su alimento y lo consuman en el mismo lugar, aportando al plantel un total de 

$201,444.87 pesos en total. 

 

2.2.-Programa PAAGP (Programa de Atención Alimentaria a Grupos Prioritarios) 

Este programa brinda acceso a una despensa mensual a familias del municipio, aportando a dar una mejor calidad de vida a los 

habitantes del municipio. Los apoyos otorgados fueron: 

• •5,448 despensas entregadas a 454 beneficiarios tanto del municipio como de 31 comunidades, mismas que contienen aceite, 

atún, avena, frijol, harina, lenteja, entre otras; así como un total de 38,136 litros de leche entregados a estos mismos 

beneficiarios, generando así un apoyo de $1´200,000.00 pesos. 

• 908 raciones de frutas y verduras a 454 beneficiarios, entregadas de manera semestral. 

• 12 platicas informativas a beneficiarios referentes a la buena alimentación y cuidado de la salud. 

2.3.- Programa Mil días de Vida 

Su objetivo principal es atender la alimentación de Primera Infancia en el municipio, otorgando así despensas a mujeres embarazadas 

y niños de hasta dos años de edad. El apoyo dado fue: 

• 696 despensas entregadas a 58 beneficiarios, así como 2,400 litros de leche, generando así un apoyo económico de 

$172,678.2 aproximadamente.  

• 116 raciones de frutas y verduras entregadas a 58 beneficiarios. 



 
2.4.- Comedor Asistencial 

Este programa ofrece dos raciones alimentarias diarias por beneficiario, por platillos creados en el DIF Municipal y llevados a las casas 

de los adultos mayores que forman parte del programa, su objetivo es no desamparar a quienes no pueden conseguir su propio 

alimento en este municipio. A rasgos generales el apoyo entregado es: 

• 23,500 raciones entregadas aproximadamente a 48 beneficiarios, generando así un total de $400,000.00 pesos 

aproximadamente. 

• Platicas informativas a beneficiarios que acuden a DIF municipal referente a la buena nutrición. 

 

 

 

 

3.- Protección a Primera Infancia 

 

3.1.- Aula Virtual 

El objetivo de este programa es el brindar a los pequeños del Municipio las herramientas para desarrollar habilidades 

socioemocionales y prevenir riesgos psicosociales, así como trabajar de primera mano con la prevención del abuso Sexual 

Infantil; estas herramientas son brindadas por un programa estatal llamado “Blindaje Emocional” o mejor conocido como “Blindy” 

por medio de un psicólogo del DIF Municipal. Se lleva a cabo en Aula Virtual en instalaciones de DIF Municipal, misma que 

cuentan con 13 chromebooks y se desarrolla a la par el programa “Google for Education” el cual da la oportunidad a los 

menores de aprender nuevas tecnologías para la educación.  

 

• Se atendieron un total de 52 usuarios divididos en 4 grupos, con una asistencia semanal a dicho programa. 

 

• Blindaje Emocional en Planteles Escolares: Apertura 6 grupos del programa “Blindy” en las instituciones las 

instituciones educativas (5 escuelas primarias, 1 preescolar); Ignacio Zaragoza, Valentín Gómez Farias, Cristóbal Colon, 

Lázaro Cárdenas, José Clemente Orozco, Preescolar José Heliodoro Bravo; con un total de 178 alumnos registrados, 

con la suma de 28 sesiones y un promedio de 5 sesiones por escuela, entregando a cada uno de los NNA atendidos por 

el programa, manual de actividades. 

 
• Participación infantil: En el periodo de enero y marzo se realizaron alrededor de 8 sesiones donde se difundió derechos 

de los NNA, salud física y mental, así como eventos culturales con NNA Impulsores al cambio. A petición de los NNA se 

realizo un convivio por el 14 de Febrero, se realizó el concurso anual para establecer el representante de los NNA de San 

Ignacio Cerro Gordo y un foro en conmemoración por el 8 de marzo en el día de la mujer. 



 
 

• Cabe resaltar que el día 03 mayo se conmemoro el día del niño; en la primera fecha se reunió un grupo de varios 

alumnos de diferentes escuelas y se trasladaron tanto a Selva Mágica como al Zoológico de Guadalajara, en donde 

tuvieron la experiencia de conocer ambos lugares a fondo, se les brindaron alimentos y bebidas y un pequeño detalle al 

final del día. 

 

 

 

4.- Unidad Básica de Rehabilitación 

En la U.B.R. se proporciona atención a la población con discapacidad o en riesgo, ya sea por accidente o enfermedad. Se brindan 

terapias físicas, las cuales son supervisadas por un profesional en Fisioterapia, el cual valora a las personas que solicitan el servicio 

para indicarles la terapia apropiada. Los servicios otorgados fueron: 

• Se atendieron 79 personas en terapia física. 

• Se realizaron 1,790 sesiones de terapia física. 

• Se atendieron 351 valoraciones por parte de fisioterapeuta. 

• Se realizaron 99 traslados de pacientes en el vehículo incluyente. 

• Apoyo para agendar citas en el centro de rehabilitación integral de DIF Jalisco para tramites de certificado y credencial y gafete 

de discapacidad, así como el traslado de los pacientes. 

 

5.- Área de Psicología 

Busca desarrollar habilidades emocionales, asertivas y sociales; fortaleciendo y/o desarrollando conocimientos que les permitan poner 

en práctica una vida saludable mental y emocionalmente. 

 5.1- Atención psicológica 

Se brindaron 661 consultas y asesorías psicológicas. 

 

5.2-Talleres, curso-taller, pláticas y/o conferencias 

• 1 CONFERENCIA:  “SALUD MENTAL EN EL ADOLESCENTE, TOMA DE DECISIONES” EN LA PREPARATORIA CECITEJ. 04 DE OCTUBRE 

• 1 TALLER: “EL VALOR, RECONOCIMIENTO, DIGNIDAD E INCLUSIÓN” PARA GRUPO DE 3er. Grado primaria amado Nervo. 03 DE OCTUBRE 



 
• TALLER CURSO-TALLER : “DESARROLLO DE HABILIDADES Y PREVENCIÓN DEL ABUSO SEXUAL INFANTIL” 10 SESIONES PARA NIÑOS Y PADRES DE 

FAMILIA. 

• CONFERENCIA: LA EDUCACIÓN DE LOS VALORES. 75 PADRES DE FAMILIA. 29 DE NOVIEMBRE. PRIMARIA AMADO NERVO.       

• CONFERENCIA: PREVENCIÓN DEL ACOSO ESCOLAR. 10 MADRES DE FAMILIA. 29 DE NOVIEMBRE. PRIMARIA LÁZARO CARDENAS. RANCHO HIGUERILLAS. 

• CONFERENCIA: LA EDUCACIÓN DE LOS VALORES. 26 PADRES DE FAMILIA. 01 DE DICIEMBRE. PRIMARIA MARIANO ABASOLO. RANCHO EL TERRERO 

CHICO. 

• CURSO-TALLER: PREVENCIÓN DEL ACOSO ESCOLAR 50 SESIONES NIÑOS Y ADOLESCENTE DE 1ro. a 6to. Grado. 119 NNA. PRIMARIA CRISTOBAL COLÓN. 

PERIODO OCTUBRE DICIEMBRE 

• 1 CONFERENCIA: “LA EDUCACIÓN DE LOS VALORES EN LA FAMILIA” COMUNIDAD LA LADRILLERA 38 PADRES DE FAMILIA 

• SEGUIMIENTO Y APOYO AL CURSO TALLER: JUGANDO CON MIS EMOCIONES” **4 SESIONES en DIF MUNICIPAL a 10 NIÑOS ASISTENTES DE ENTR 6 Y 8 

AÑOS 

• CONFERENCIA: “LA EDUCACIÓN DE LOS VALORES” EN COMUNIDAD SAN VICENTE A 33 PADRES DE FAMILIA 

• 2 CONFERENCIAS: “PROYECTO DE VIDA Y TOMA DE DESICIONES” PREPARATORIA REGIONAL DE ARANDAS MÓDULO SAN IGNACIO A 85 ADOLESCENTES 

• CONFERENCIA: “DISCIPLINA Y VALORES EN LA FAMILIA” EN RANCHO COYOTES 

• CURSO-TALLER: “BLINDAJE EMOCIONAL” 10 SESIONES EN DIF  

• CONFERENCIA Y TALLER: “COMUNICACIÓN Y UNIÓN FAMILIAR” EN DIF MUNICIPAL A 24 ASISTENTES 

 

 

5.3.- Curso Prematrimonial  

El área de recepción y psicología atendieron a 169 parejas en 24 sesiones. 

 

5.4.- Pruebas y dictámenes de valoraciones psicológicas solicitadas por el Ministerio Público 

16 personas atendidas para aplicación y revisión de pruebas, así como entrega a MP. 

 

6.- Talleres impartidos en SISTEMA DIF 

El objetivo es brindar el espacio y los medios para que ciudadanos del municipio adquieran nuevos conocimientos y desarrollen 

habilidades, estos mismos se dividen en dos, los que son gestionados, programados e impartidos por trabajo de DIF, y los que 

se convenian con IDEFT. 

 

6.1.- Por parte de DIF 

• TAEKWONDO: Aplica para niñas, niños y adolescentes, se imparten dos sesiones de frecuencia semanal y se verifican 

35 niños del municipio con el mismo. Sigue la inscripción abierta. 

• Ballet clásico: Aplica para niñas y niños de 5 a 10 niños, se imparten de manera semanal y se han beneficiado a 15 

menores en él.  



 
6.2.- En colaboración con IDEFT 

• Cocina saludable: Se benefició a 11 alumnos con la aplicación de este taller clausurado. 

• Automaquillaje: Se benefició a 13 alumnos con la aplicación de este taller clausurado. 

• Repostería básica: Se benefició a 7 alumnos aplicación de este taller clausurado. 

• Maquillaje básico: Esta por aperturar con el total de 10 alumnos. 

• Repostería: Esta por aperturar con el total de 10 alumnos. 

• Patronaje: Esta por apertura con el total de 10 alumnos. 

 

 

 


